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Verwendag voor vrouwen en paartjes

.Een dag alleen voor jou”

Deze dag zal je goed doen, heerlijk ontspannen in een weldadige omgeving en jezelf
enkele fijne uren bezorgen.

Met gezamenlijke:
¢ Yoga en ontspanningsoefeningen ¢ Massages ¢ Klankschalentherapie

Voor de inwendige mens wordt gezorgd met warme en koude drankjes en een
warme snack.

Tijdstip: 10.00 tot ca. 14.00 uur vrijdag, zaterdag, zondag
Of: 16.00 tot ca. 20.00 uur en erkende feestdagen

Afspraken graag 4 weken voor de door u geplande datum.
Deze aanbieding geldt ook voor andere groepen, zoals clubs, verenigingen etc.

Petra te Molder-Wewers Brigitte Selting

ShenDo-Shiatsu Praktikerin Yogalehrerin SKA

Harwick 21- 48712 Gescher WetmarstraBBe 18 - 48653 Coesfeld
Telefon: 0 25 42 / 91 86 800 Telefon: 0 25 41/81 56 4

eMail: petra@temolder-wewers.de E-Mail: Brigitte-Selting@gmx.de
www.temolder-wewers.de www.yoga-coesfeld.de




